
뇌졸중 환자의 재활분야 장기추적조사 2기 연구 

2026년 뇌졸중 재활 활성화를 위한 정책 심포지엄 

 

· 일시: 2026년 11월 27일(금) 오후 1:00~6:00 (온라인 및 현장 참석) 

· 장소: 삼성서울병원 본관 지하1층 대강당 (& Online) 

· 주최: 한국뇌졸중재활코호트연구단 

· 후원: 질병관리청 국립보건연구원, 삼성서울병원 
 

시간 프로그램 

1:00 - 1:30pm 등록  

1:30 - 1:40pm 개회                                                 

 개회사: 

사회: 삼성서울병원 김대현 

한국뇌졸중재활코호트연구단 장원혁 

 축사 

1:40 - 3:00pm Session 1: 뇌졸중 후 보이지 않는 장애와 장기 회복  좌장: 김덕용 (연세의대) 

1:40-2:00pm 경증 뇌졸중, 일상은 얼마나 회복되었을까? 충남대병원 최자영 

2:00-2:20pm 뇌졸중 후 언어기능의 10년 경과: 초기 회복과 남아 있는 격차 연세의대 이종원 

2:20-2:40pm 뇌졸중 후 우울 증상의 변화와 반복 선별의 필요성 부산의대 민지홍 

2:40-3:00pm 뇌졸중 후 취업 상태의 장기 변화와 직업복귀 제주대병원 이소영 

3:00 - 3:15pm Break 

3:15 - 4:40pm Session 2: 중증 뇌졸중 환자들의 기능회복과 지속관리 좌장: 주민철 (원광의대) 

3:15-3:35pm 여러 관리 문제가 함께 있는 중증 환자는 얼마나 되는가? 삼성서울병원 장원혁 

3:35-3:55pm 중증 환자의 연하기능은 어느 수준까지 회복되는가? 경북의대 박은희 

3:55-4:15pm 보행 회복에서 일상 활동으로: 뇌졸중 후 신체활동과 사회참여 전남의대 송민근 

4:15~4:35pm 중증 환자의 일상생활 기능은 얼마나 달라지는가? 삼성서울병원 김대현 

4:35 - 4:50pm Break 

4:50 - 6:00pm Session 3: 만성기 뇌졸중 환자의 미충족 의료 및 돌봄  좌장: 김연희 (성균관의대), 

손민균(충남의대) 

4:50-5:20pm 의료-요양 통합돌봄 현황 (일부 지자체 사례를 중심으로) 권근상 (전북의대) 

5:20–6:00pm 정책 토론 

패널: 김동아 (국립재활원), 김영택 (충남대병원), 권근상 (전북의대), 이종민(건국의대), 

이양수(경북의대), 오경재(원광의대) 

6:00pm 폐회 

 


